
キャリアコンサルティング面談（記録準備）シート
	キャリアコンサルティング面談シート
作成日
年　　　　　月　　　　　日

面談日
年　　　　月　　　　日

（ふりがな）
お名前
年齢
性別
男性　　　女性

勤務年数
　　　年　　　　　か月

所属部署
資格など

以下の項目について、ご記入できる項目についてはできるだけ記載してください。
これまでの職歴と現在の職務の概要

興味関心があること

得意なこと、苦手なこと

今後取り組みたいこと

相談したい内容はどのような事ですか?（仕事以外のことがある場合もご自由にご記入ください。）



ツール提供／キャリアコンサルタントドットネット

